
Equipos de juegos infantiles 
Normas pertinentes de acreditación de Satellite 
Lista de verificación de seguridad en el hogar 

43. Los materiales de amortiguación (es decir, colchonetas, astillas de madera o arena) se utilizan 
debajo del equipo de escalada, toboganes y columpios, de acuerdo con las pautas recomendadas por 
Wisconsin State Licensing para la profundidad. 

          

Lo básico 
¿Por qué es importante la seguridad en los parques infantiles? Las lesiones sufridas en los patios de 

recreo de las casas pueden ser significativas e incluso pueden provocar la muerte. 50,000 niños en los Estados 

Unidos visitan las salas de emergencia de los hospitales cada año debido a lesiones en los patios de recreo de 

sus hogares, lo que representa una de cada cinco lesiones relacionadas con los patios de recreo. El 80% de las 

lesiones ocurren cuando los niños se caen del equipo. De las muertes reportadas de niños menores de 15 años 

que involucraron juegos infantiles, el 70% ocurrieron en el hogar. Las lesiones graves son más comunes en las 

extremidades superiores, incluida la cabeza y el cuello, y tienen el potencial de tener consecuencias a largo 

plazo o la muerte. La probabilidad de lesiones graves está estrechamente relacionada con el tipo de superficie 

debajo del patio de recreo. Las superficies que no absorben los impactos, como el césped y la tierra, duplican 

el riesgo de lesiones graves por caídas, mientras que los materiales de relleno suelto como la arena, la grava y 

la fibra de madera de ingeniería proporcionan propiedades de absorción de impactos que reducen la 

posibilidad de lesiones importantes por caídas. Minimizar el riesgo de lesiones mediante la planificación, 

construcción y mantenimiento adecuados de las áreas de juego al aire libre es clave para mantener a los niños 

seguros y felices al aire libre. 

¿Cómo mantengo a los niños seguros cuando se caen? Los profesionales de cuidado infantil familiar 

son responsables de planificar y mantener un ambiente seguro al aire libre. Para minimizar el riesgo de 

lesiones, los equipos de juegos infantiles, como estructuras para escalar, columpios y toboganes con una altura 

de caída de 36 pulgadas o más, deben: 

• No debe colocarse sobre hormigón o asfalto. 

• Se colocará encima de materiales de relleno suelto llenos a la profundidad recomendada por altura. 

• Colóquese en un área con una zona de caída de 6 pies en todas las direcciones. 

¡Quiero saber más! 
• Manual de seguridad para parques infantiles al aire libre 

• Reglas de Licencias para el Cuidado Infantil Familiar DCF 250.06 Planta y equipo físico 

• Información sobre el patio de recreo para usar con las escalas de calificación ambiental 

• ¿Su parque infantil es seguro para los niños? 

• Programa Nacional para la Seguridad en los Parques Infantiles 

• Superficie de juego infantil que protege contra caídas 

• Prueba de caída de seguridad de la superficie del patio de recreo 

https://www.cpsc.gov/s3fs-public/324.pdf
https://dcf.wisconsin.gov/files/ccregulation/cclicensing/commentary/250-06.pdf
https://ers.fpg.unc.edu/sites/ers.fpg.unc.edu/files/playground%20revised%2010-28-10.pdf
https://www.ndsu.edu/agriculture/sites/default/files/2023-01/fn1374.pdf
https://www.playgroundsafety.org/
https://youtu.be/tZ8u1g10RFI?si=rSzLgp9TUbefmwTf
https://youtu.be/0nTeQdvjbBA?si=ilkfLDDWCQtsN-Rm

